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 PLANET LOVE - NETWORK SEMINARE 2011  
RAUS AUS DEM ALTEN LEBENSSPIEL 

 

 
 

Entlang des Schwarzwaldgebirges gehen wir auf Medizinwegen im Herzrhythmus mit 
der ERDE. Mitten in der Natur eröffnet sich uns eine neue Welt. Wir erreichen eine 
neue Wahrnehmungsebene, nach der wir uns schon immer gesehnt haben, die uns 
bis jetzt verschlossen war: frei von Ängsten, physischen Blockaden, Problem-
Denken, Illusionen und seelischen Tiefs zu leben.  
BAUM DES LEBENS: In der Tradition unserer Ahnen steht der Baum für eine Ver-
bindung zwischen den Dimensionen bis in die Ewigkeit. Die Bäume sind Antennen 
zwischen Erde und Himmel. Wenn wir mit ihnen in Verbindung kommen, lehren sie 
uns, wie wir in der Mitte unserer eigenen Existenz stehen können. Wollen wir e-
nergetisch etwas weggeben oder loslassen, brauchen wir nur einen Baum zu um-
armen, und es kommt zu einem intensiven Energieaustausch. 
 

NORDWEG-SEMINAR -  JUNI 2011 - LEBENSAUFGABE 

 
 

Die Nordroute führt uns auf den Lebenserinnerungspfad. Wir erinnern uns an die Er-
eignisse unseres erwachsenen Lebens, die uns Belastungen, Sorgen und Zweifel be-
reitet haben: an unsere Lebensphilosophie, Ausbildung, Aufgaben, Beruf, Erfolge und 
Misserfolge und Versagensängste. Wir lösen die mentalen Beschränkungen aus unse-
rem Unterbewusstsein und holen die Energie zurück, die wir in Erlebnissen mit ande-
ren verloren haben. In innerer Stille an Bäumen sitzend, finden wir die Antworten auf 
unsere Lebensfragen und die Frage: „WAS IST MEINE WAHRE LEBENSAUFGABE?“  
Mit unseren Gedanken erschaffen wir die Welt. - Wenn wir in innere Stille und Frieden 
kommen, verändert sich unser Denken auf die Ebene des „inneren Wissens“ - alles ist 
möglich. „WOHIN WIR AUCH GEHEN, WIR TRAGEN FRIEDEN IN UNSEREM HERZEN.“  
 
 

 
 

SÜDKIND - SEMINAR - JULI 2011 - LEBENSERFÜLLUNG 
Am Ufer des Schwarzwaldsees begegnen wir unserem Kindsein. In der Reinigungszeremo-
nie lassen wir unsere Ängste, Leiden und Erwartungen aus unerfüllten Bedürfnissen, Sehn-
süchten, Schuldzuweisungen und Verletzungen unserer Kindheit ins Wasser abfließen. Wir 
finden Antwort auf die Frage: WER BIN ICH? Wir finden zurück zu Unschuld und Vertrauen, 
zu uns selbst, zu dem jubelndem Kind, das wir waren - zur Quelle des Glücks. 
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OSTWEG SEMINAR - AUGUST 2011 - LEBENSVERWIRKLICHUNG 
Die eigene Vision finden und die Bilder des Lebens neu zusammensetzen. Das innere Feuer 
erwecken. Das Kind der Sonne und des Lichts sein - begeistert, erfüllt, mit unbegrenzter Fantasie 
und Freude. Am Feuer tanzend die Antwort auf die Frage finden: WAS IST MEIN WEG DES HER-
ZENS? Den Schlüssel zur Erfüllung des Lebenswunsches bekommen. Den Puls des Lebens 
fühlen. GANZ WERDEN IN SICH SELBST UND SICH WIEDER ALS TEIL DES GANZEN FÜHLEN.  
 
 

SÜDWEG SEMINAR  - AUGUST 2011 - LEBENSREINIGUNG 
An Bäumen sitzend lösen wir die Ängste unseres Erwachsenenlebens auf und be-
freien unsere persönliche Geschichte von den emotionalen Verstrickungen in Bezie-
hungen mit anderen. Wir lernen Surfer Techniken anzuwenden, die uns ermöglichen, 
auf den Wellen der Veränderung des Lebens sicher zu surfen. Wir legen die alten 
Beschreibungen und Rollen ab und werden zu Helden/Heldinnen unseres Lebens. 

 
 

WESTWEG-SEMINAR -  SEPTEMBER 2011 - LEBENSHEILUNG 
Durch die Heilkraft der Erde befreien wir uns von physischen Blockaden, Schmerzen, All-
tagsbelastungen, von Problemen in unseren sexuellen Partnerschaften und unbewussten 
Aktionen zwischen Mann und Frau. In den Tiefen einer Höhle zu Trommelklängen begeg-
nen wir unserer inneren Welt, dem inneren Mann der Frau - der inneren Frau des Man-
nes. Sie helfen uns, unser Leben zu heilen, unseren Weg zu innerer magischer Kraft zu 
finden, zu innerem Reichtum und Fülle, Gesundheit, Kraft, Stärke und Ausdauer.  
 

 
 

MITTE ALLER WEGE -  OKTOBER 2011 - LEBENSHARMONIE 
In der „Hütte der heißen Steine“ begegnen wir unserer eigenen seelischen Mitte. Auf 
dem Weg der Liebe sind wir in unserem Höheren Selbst und finden zurück zur Ur-
Einheit, aus der wir entspringen. Im Schoss der Erde werden wir neu geboren.  
GEFÜHRT VON DER NATUR - KRAFTVOLL WIE DIE ERDE, LEBENDIG WIE DAS WASSER, 
BEWEGLICH WIE DER WIND, LICHTVOLL WIE DAS FEUER. 
 

 
 

LEITUNG: RA International Team. INITIATORIN: STELLA RA. 
Mit Life Art, Performances und Network Seminaren für Bewusstsein- und Energiesteigerung öffnet sie Möglich-
keiten, die das eingefrorene Dasein und die eingeschränkte Wahrnehmung sprengen und zur Vollständigkeit 
des Selbst führen. 


